


【日帰り：独眼竜政宗の伊達な世界】
行 程

るーぷる仙台 徒 歩 徒 歩 地下鉄
仙台駅＝＝＝＝＝＝＝＝仙台城跡（美しい石垣・大広間跡・騎馬像）・・・・・・・・仙台藩造酒屋敷跡・・・・・・・・国際センター駅－－－－

（約22分） （約6分） （約10分） （約5分）
ＪＲ仙石線 徒 歩 ※昼食：お弁当 遊覧船 徒 歩

－－－仙台駅－－－－－－－本塩釜駅・・・・・・・・マリンゲート塩釜～～～～～松島港・・・・・・・・瑞巌寺・圓通院・海岸通り・・・・・
（約35分） （約10分） （約50分） （約5分）

徒 歩 ＪＲ仙石線
・・・・・・・・・松島海岸駅－－－－－－－仙台駅
（約10分） （約40分）

仙台城跡本丸（大広間跡・資料館 等）

日本一美しいと言われる仙台城の石垣を見学した後、御成門・大

広間跡、騎馬像を見学。大広間跡は礎石がいっぱいあり見ただけで

は、当時の姿はわかりませんが、資料館（仙台城見聞館）を見て

頂きますと在りし日の仙台城を見ることができます。そして伊達政宗

公の騎馬像を見学して頂きます。また、仙台城跡は仙台市内を一

望できるスポットとしても最適です。

瑞巌寺

瑞巌寺は仙台城の広間などを模して造られています。

仙台城にあった襖絵や上段の間や上々段の間、は必見です。

さらに宝物館には政宗公の座像や頼賢の碑（レプリカ）等もござい

ます。

ぜひ仙台城跡と対になり見学してみて下さい。

■日本遺産の体感ポイント

写真提供：宮城県観光課
写真提供：宮城県観光課



【日帰り：日本三景松島と伊達な文化】
行 程

ＪＲ仙石線 徒 歩 遊覧船 徒 歩
仙台駅－－－－－－本塩釜駅・・・・・・・・マリンゲート塩釜～～～～松島港・・・・・・・・五大堂・水主町・昼食：雲外・瑞巌寺・観瀾亭・

（約35分） （約10分） （約50分） （約5分）
徒 歩 ＪＲ仙石線

松島こうれん・海岸通り・・・・・・・・松島海岸駅－－－－－－－仙台駅
（約10分） （約40分）

瑞巌寺

伊達政宗の創建。本堂は書院造で、単層入母屋造本瓦葺の巨大

な屋根は壮観である。国宝、重文が多い。本堂、庫裏および廊下は

国宝。

桃山文化を感じられる豪華絢爛な造りとなっており、大小161もある

襖絵や障壁画はまさに圧巻です。

■日本遺産の体感ポイント
五大堂

坂上田村麻呂創建と伝えられる松島最古の文化遺構。方三間、

屋根宝形造、本瓦葺である。国の重要文化財。現在の建物は慶

長9年（1604）伊達政宗公が造営した、東北地方最古の桃山

建築である。

写真提供：宮城県観光課

写真提供：宮城県観光課



【日帰り：「政宗の伊達な町作り」過去から現代へ】

■日本遺産の体感ポイント
仙台市博物館

仙台地方の歴史と美術を紹介。伊達政宗についての資料や国宝

「慶長遣欧使節関係資料」も見逃せない。

日本遺産構成文化財の仙台藩歴代藩主所要陣羽織・仙台城・若

林城に関する障壁画・慶長遣欧使節団関係資料等多くの史資料

が所蔵されております。

※時期により展示が異なります。

行 程

るーぷる仙台 徒 歩
仙台駅＝＝＝＝＝＝＝＝仙台城跡（美しい石垣・大広間跡・騎馬像）・・・・・・・・仙台市博物館・・・・・・・・町歩き（四ツ谷用水・

（約22分） （約6分）
タクシー タクシー タクシー タクシー

しまぬき・昼食 等）＝＝＝＝＝＝瑞鳳殿＝＝＝＝＝＝大崎八幡宮＝＝＝＝＝＝東照宮＝＝＝＝＝＝仙台駅
（約10分） （約20分） （約20分） （約15分）

仙台城跡本丸（大広間跡・資料館 等）

日本一美しいと言われる仙台城の石垣を見学した後、御成門・大

広間跡、騎馬像を見学。大広間跡は礎石がいっぱいあり見ただけで

は、当時の姿はわかりませんが、資料館（仙台城見聞館）を見て

頂きますと在りし日の仙台城を見ることができます。そして伊達政宗

公の騎馬像を見学して頂きます。また、仙台城跡は仙台市内を一

望できるスポットとしても最適です。

写真提供：宮城県観光課 写真提供：宮城県観光課



【日帰り：伊達武将隊に会える！？旅 発見！伊達な文化を味わう】

■日本遺産の体感ポイント 仙台市博物館

仙台地方の歴史と美術を紹介。伊達政宗についての資料や国宝

「慶長遣欧使節関係資料」も見逃せない。

日本遺産構成文化財の仙台藩歴代所用陣羽織・仙台城・若林城

に関する障壁画・慶長遣欧使節団関係資料等多くの史資料が所

蔵されております。

※時期により展示が異なります。

瑞鳳殿

仙台藩祖伊達政宗の霊屋，桃山様式の廟建築として国宝に指定

されていたが，戦災により焼失，現在の瑞鳳殿は戦後再建されたも

のである。

行 程

るーぷる仙台 るーぷる仙台 るーぷる仙台 るーぷる仙台
仙台駅＝＝＝＝＝＝＝＝瑞鳳殿＝＝＝＝＝＝＝＝仙台市博物館＝＝＝＝＝＝＝＝仙台城跡＝＝＝＝＝＝＝＝

（約15分） （約4分） （約3分） （約48分）
ＪＲ仙石線 徒 歩 徒 歩 ＪＲ仙石線

＝＝＝仙台駅・昼食－－－－－－松島海岸駅・・・・・・・・五大堂・瑞巌寺・観瀾亭・海岸通り・・・・・・・・・松島海岸駅－－－－－－－
（約40分） （約15分） （約10分） （約40分）

－－－仙台駅

写真提供：宮城県観光課
写真提供：宮城県観光課

©公益財団法人瑞鳳殿



【日帰り：ご縁結びの「伊達な文化めぐり」】

■日本遺産の体感ポイント
鹽竈神社

奥州一宮として祟敬をあつめ、とりわけ安産守護、海上安全、大漁

満足の神として信仰を集めている。“塩竈さま”の名で親しまれる。眺

望のよい海に面しており、鹽竈桜、花菖蒲、宮城野萩なども美しい。

日本遺産の構成文化財として博物館には仙台藩歴代藩主奉納太

刀があり、仙台藩のお抱え刀工による太刀は見事である。

行 程

ＪＲ仙石線 徒 歩 徒 歩 遊覧船
仙台駅－－－－－－松島海岸駅・・・・・・・・瑞巌寺・圓通院・五大堂・海岸通り・昼食・・・・・・・・松島港～～～～～

（約40分） （約10分） （約5分） （約50分）
タクシー 徒 歩 ＪＲ仙石線

～～～～～マリンゲート塩釜＝＝＝＝＝＝鹽竈神社・・・・・・・・本塩釜駅－－－－－－－仙台駅
（約5分） （約15分） （約30分）

圓通院

仙台藩2代藩主伊達忠宗公の嫡男である伊達光宗公の霊屋で、

正保4年（1647年）に建立されました。内部には光宗の騎馬像を

祀る厨子があり、その華麗な色彩模様には政宗公の好みが引き継が

れております。秋の紅葉の際にはライトアップされとてもきれいなお庭も

眺めることが出来ます。

写真提供：宮城県観光課 写真提供：宮城県観光課



【日帰り：政宗の夢と国造り】

■日本遺産の体感ポイント
雄島

瑞巌寺の僧侶の修行場であったところ。頼賢と芭蕉の碑がある。

行 程

タクシー タクシー ＪＲ仙石線 徒 歩 タクシー
仙台駅＝＝＝＝＝＝仙台城跡＝＝＝＝＝＝仙台駅－－－－－－本塩釜駅・・・・・・・・鹽竈神社・門前町・昼食＝＝＝＝＝＝

（約15分） （約15分） （約30分） （約15分） （約5分）
遊覧船 徒 歩 徒 歩 ＪＲ仙石線

＝＝＝＝マリンゲート塩釜～～～～～松島港・・・・・・・・五大堂・瑞巌寺・雄島・海岸通り・・・・・・・・松島海岸駅－－－－－－－仙台駅
（約50分） （約5分） （約10分） （約40分）

写真提供：宮城県観光課 写真提供：宮城県観光課

仙台城跡本丸（大広間跡・資料館 等）

日本一美しいと言われる仙台城の石垣を見学した後、御成門・大

広間跡、騎馬像を見学。大広間跡は礎石がいっぱいあり見ただけで

は、当時の姿はわかりませんが、資料館（仙台城見聞館）を見て

頂きますと在りし日の仙台城を見ることができます。そして伊達政宗

公の騎馬像を見学して頂きます。また、仙台城跡は仙台市内を一

望できるスポットとしても最適です。



【日帰り：伊達な日本遺産】

■日本遺産の体感ポイント
観瀾亭

松島湾に突き出した景勝の地にある。歴代藩主の納涼と観月のため

に使われた。建物は伏見城にあったもの。障壁画は国指定重要文

化財（１９８０年６月６日指定）。建物は県指定文化財（１

９５３年３月３日指定）。

行 程

るーぷる仙台 るーぷる仙台 るーぷる仙台 ＪＲ仙石線 徒 歩
仙台駅＝＝＝＝＝＝＝＝仙台市博物館＝＝＝＝＝＝＝＝仙台城＝＝＝＝＝＝＝仙台駅－－－－－－本塩釜駅・・・・・・・・・

（約19分） （約3分） （約48分） （約35分） （約10分）
タクシー 遊覧船 徒 歩 徒 歩

・・・・・・門前町・昼食・鹽竈神社＝＝＝＝＝マリンゲート塩釜～～～～～松島港・・・・・・・・瑞巌寺・圓通院・観瀾亭・海岸通り・・・・・・・・
（約5分） （約50分） （約5分） （約10分）

ＪＲ仙石線
・・・・・・・・・・松島海岸駅－－－－－－－仙台駅

（約40分）

写真提供：宮城県観光課 写真提供：宮城県観光課

仙台市博物館

仙台地方の歴史と美術を紹介。伊達政宗についての資料や国宝

「慶長遣欧使節関係資料」も見逃せない。

日本遺産構成文化財の仙台藩歴代藩主所要陣羽織・仙台城・若

林城に関する障壁画・慶長遣欧使節団関係資料等多くの史資料

が所蔵されております。

※時期により展示が異なります。




